	СОВЕТЫ ДЛЯ ОТЧИМА
НЕ говорите слов «Я сказал», «Я считаю»

Ведь вы пока еще для ребенка чужой человек и ваше мнение для него не столь важно.

НЕ спешите устанавливать в новой семье свои правила, а тем более выдвигать требования.

НЕ пытайтесь задобрить расположение малыша подарками. Дети – отличные психологи, они сразу это поймут и будут вас шантажировать. Но и не пытайтесь идти на поводу у ребенка, потакая его капризам. Умейте, когда необходимо, проявлять твердость.
Не обвиняйте ребенка в ваших непростых с ним отношениях. Это не он ворвался в вашу жизнь, а вы в его. Подумайте, понравилось ли бы вам, если бы посторонний человек пришел и сказал, что теперь у вас будет совершенно другая жизнь?

Не бойтесь наказывать приемного сына или дочь за какие - либо проступки или непослушание. Будьте Родным отцом, и ваш ребенок в конце концов ответит вам взаимностью.
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Распространенная ситуация:
Мужчина встретил женщину, у нее ребенок

Двое любят одну и ту женщину, но один (отчим) готов строить отношения с теми, кого любит она, второй же (сын или дочь) не хочет идти ни на какие компромиссы.

Принять и любить чужого ребенка – непростое дело. Ведь мужчина любит женщину, ребенка же он должен любить как бы «отраженно», как ребенка любимой женщины. 
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PaCnpoCTPaHEeHHan  CHTYaLMA:  MykuuHa
BOTPETUAKEHLLIMHY, @ Y HEE ECTh PEGEHOK.

ABOE AOGAT OAHY M Ty XE KEHLLWMHY, HO OAMH
(OT4MM) TOTOB CTPOUTE OTHOLLEHWA G TEMH, KOTO
AKOBWT OHa, BTOPOW Xe (CbIH MAM AOHbL) HE XoueT
WATM HU Ha KaKKME KOMMPOMACCHI

MPUHATE M NOAKGMTE YyKOro pebeHka -
HENPOCTOE ABAD. BEAb MYXUMHA AHOOUT KEHLLI-
HY, peCeHKka Xe OH AOMKEH AOWTE Kak Obl
«OTPEKEHHO, Kak pebeHka AOBUMON KEHLLIM-
Hbl. OH HE HAHYWA €0, HE PACTUA, HE BKAGALK
BaA B HEro Aylly. Mexay HWMW NoHadany Het
TOW BAM30CTH, KOTOpasA ObIBAET Y AIOAEH, POA-
HbIX MO KPOBH. KPOME TOro, Y OTYMMa, ecTecT-
BEHHO, ECTb CBOW MPUBEIYKM, CAGKMBLUMECA
CTEPEOTUNLI NOBEAEHUA

Hanpumep, OH MOXET GiTb aKKyPaTHCTOM (1
BECLMa STUM FOPANTLCH), AAR KOTOPOTO O4YEHb
BaKHO, YTOGL! BOE ASKAAO Ha CEOMX MECTax, M
€10 KpaiiHe PasAPaXaeT, YTo PeGeHoK Bce 6po-
CaET W HWYETD He KAGAST Ha MecTo. Apyroe
ABAQ, ECAM Okl OTYMM C CaMOTO Havaa nocta-
PaACA NOCTENEHHO NPUYUHTE PeGerKa K NOpAA-
Ky MAM XKE CMUPUACA G EM0 HEAOCTATKOM

M0 HAaGAIOASHWAM NCUXOAOTOB, YEM MAGALIE pete-
HOK, TeM GLICTDEE OH NPUBLIKAET K OTYMMY. ASrie BCcero
+*HOBOTO Namy» NPUHAMAIOT ASTH B BOSPACTe A0 3 AeT. A
BOT MAABMHKN B — 7 AT «HOBOMY Nane» He CAMLLKOM-TO
PaAkl. Y HUX, Kak NPaBUAC, NOABAAKITCA COGCTBEHHMYE-
CKME UYBOTBA N0 OTHOLEHUIO K MaTepK. Tak 4To AoGoro
NOCTOPOHHEND MYX4WHY OHW GyAYT BOCNPUHAMATE Kak
conepHHia. MOSTOMY OYeHb BAXHO, 4TOGH PebEeHOK
NOHAA, YTO G NPUXOAOM B CEMBIO HOBOTO Nankl MaMuHa
AKOGOBL K HEMY CAMOMY HE YMEHBLLUTCA

BIaNMOOTHOLLIEHUA MYX4MHEI G PEGEHKOM B BOPAC-
Te oT 7 - 12 et GyAyT 3aBUCETh OT TOTO, KaK OHM CKAG-
ABIBAANCE DaHEE C POAHBIM OTLOM MaAbdWka. Ecan ©
Nanofl y Mabla GhlAH NPOGAEMEI, TO OTYMMY HYKHO
GbIT OCOGEHHO BHUMATEALHEIM. CaMblli e HenpocTol
BO3PACT AAA NMOABASHNA B CEMbE HOBOTO YreHa - 12 -
16 AeT. 3TO BPEMA, KOTAG AAR NMOAPOCTKE PYLUATCA MHO-
rve aBTOPUTETEI, & TYT ELLE B CeMbEe NOABAAETCA He3Ha-
KOMBIT YEAOBEK, KOTOPBIA, Kak YBEPEeH MaAbuMLLKa,
GYAET WM KOMA@HAOBATh. MO3TOMY MAaALUMKY CABAYET
Cpasy OGLACHHTE, YTO HUKTO HE COGMPAETCH YLLEMAATE
ero cBofoay. Tem Boaee 4TO KOraa-HWEyAb OH GyaeT
XWTb COOCTBEHHOM KM3HLIO, @ PAAOM C MamoR Toxe
AONKEH BbITb GAHSKUA YEADBEK.

~N

TAGBHOE - CTaTh AAR pef&HKa APYrom u
COPaTHUKOM. HO MpH STOM, B HOBOW CEMbe,
BeanTe cebA Kak 06bIMHO. BeAb eCAM Bbl GyAe-
Te KaKAbI Pas Npu 0OLIEeHUM G PEOEHKOM Hr-
paTb POAb, YTO bl NMOKA3ATEOA AYHLIE YEM Bl
€CTh Ha CaMOM AEAE, TO PEHO AW NO3AHO, Bbl
3anyTaeTeck B CBOMX POASX, A@ M WrpaTk GyaeT
BCE TPYAHEE. BaM rAaBHOE He OTYAATLCA, BUAA
HENpUATME PEOEHKa W30 AHA B AEHb. 3T0 He
3HGUUT YTO OH HACTPOEH NPOTUB BAC KaTeropk-
UeCKN. B HEM MAST BHYTDEHHAA GopkGa, KunAT
Gypu NPOTUBOPEYMA. BpOAE Okl YyKOA 4Yero-
BeK, @ AOOHIL Kak POAHOD. ABTAM Kaxetea
370 NPEAATEALCTEOM, NO OTHOLIEHMIO K POAHO-
My OTUy. M B 370 BPEMSA OYEHb BAXHO 0G0MM
POANTEAAM NOAAEPXETE Ballero pebeHka, He
OTAGAATLCA OT HETD, W HU B KOBM CAy4ae He
33CTABAATE €0 AGHTL BaC: 3aCTABNTL HE 3a-
CTaBWTE, @ Bpara Ha BOK KM3Hb HAXMBETE -
BaM 3TO HyKHO?





	
	«Стать отцом совсем легко. Быть отцом, 

напротив, трудно"

 В. Буш
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NCUXUKM Ha YPOBEHb Tena.

Urto genatb poauTenam

Mpyv BO3HUKHOBEHWW KOH(MVKTA B Nape
OTNOXWUTE ero oScy)K/qume ao
MOMeHTa, koraa pebeHka He ByaeT
pSLOM Unu, B KpaitHeM cryyae,
rocTapanTech ero 4em-To 3aHsTb
rofianblie OT MecTa «BbISCHEHUS
OTHOLUEHWIA». [ToMHUMe, Ymo UMeHHO
podumenu o6s13aHbI o6ecriedums
demsiM NCuUxos102UYeCKyHo
6e3onacHocme. KoHeuHo, peGeHok
MOXET U B 3TOM CNyyae oLyLlaTh
3MOLMOHanbHOE HanpsbkeHe, oAHaKo
npsivMoe HabnofeHne KOHpNMKTa
KpaiiHe BpeAHO 1 TpaBMUpPYeET MCUXUKY
pebetka.

HakonuBLueecs pasapaxeHne MoXeT
BbIMeLLaTbes Ha pebeHke. Jlydwe
NOroBOPUTL C NapTHEPOM, YeM
MPOJ,0MKaTh NCTLITbIBATE NMCUXUKY

peGeHka Ha MPOYHOCTb.
WHorpa moxeT notpebopatbes

BMeLLATeNbCTBO «06BbEKTUBHOM»
TPeTbeil CTOPOHbI, MPO(ECCHOHANBHOMO
rcuxorora.

Korza KOHUKT ByaeT paspeLueH,
«CUMMTOMbI» pebeHka nocTeneHHo
ucyesatoT camm o cebe.
MoanepxvBate TeNMoTy U 6nM3ocTb
6blBaeT He Bceraa npocTo U TpebyeT
GonbLuoit MyapocTi. Ho xopolune
OTHOLLEHUS MyXa 11 KeHbl — camasi
npoyHasi ocHoBa AN GnarornonyyHoro
pasBuTUA feTeit. [oMHUTE, YTO TONbKO
cYacTnMBble POANTENN MOTYT
BOCMNTaTh CHaCTNBLIX AeTeil!

MYHMIMIIAIEHOE YIPEXK/ICHME F'OPOJICKOI0
oxpyra Kunenmva «IlenTp conmaisHoii
o ytepzKKK Mosojexn «lIpeobpakenmern
nep. /lynaeBckoro, 1.16

Axuyun «Pomamxoeoe cuacmoey,

noceswennan [nio cemvu, niobeu u
eepnocmu.

«Owubku podumeneii-
npo6nembi Oemed»

2018




352251 Краснодарский край,
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Чем младше ребенок, тем быстрее он привыкает к отчиму. Легче всего «нового папу» принимают дети  в возрасте до 3 лет. А вот мальчики 5-7 лет «новому папе» не слишком – то рады. У них, как правила, проявляются чувства собственности по отношению к матери. Так что любого постороннего мужчину они будут воспринимать как соперника. Поэтому очень важно, чтобы ребенок понял, что с приходом в семью «нового папы» мамина любовь к нему самому не уменьшится.
Взаимоотношения мужчины с ребенком в возрасте от 7-12 лет будут зависеть от того, как они складывались ранее с родным отцом мальчика. Самый же непростой возраст для появления в семье нового члена – 12-16 лет. Это время, когда для подростка решатся многие авторитеты, а тут еще в семье появляется незнакомый человек, который, как уверен мальчишка, будет им командовать. 


	
	МИНИСТЕРТВО ТРУДА И СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ «ОТРАДНЕНСКИЙ СОЦИАЛЬНО – РЕАБИЛИЬАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ДЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ»
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Воспитатель: Саакян К.С.

2024г.
ГЛАВНОЕ – стать для ребенка другом и соратником. Но при этом, в новой семье ведите себя как обычно. Ведь если вы будете каждый раз при общении с ребенком играть роль, чтобы показаться лучше, чем вы есть на самом деле, то рано или поздно, вы запутаетесь в своих ролях, да и играть будет все труднее. Вам главное не отчаяться, видя неприятие ребенка изо дня в день. Это не значит, что он настроен против вас категорически. В нем идет внутренняя борьба, кипят бури противоречий: вроде бы чужой человек, а любищь как родного. Детям кажется это придательством по отношению к родному отцу. И в это время очень важно обоим родителям поддержать ребенка, не отдаляться от него и ни в коем случае не заставлять его любить вас.
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